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پیش از انجام آزمایش از نوشیدن مقادیر زیاد آب و مایعات دیگر اجتنااب -1

  نمایید.

تناسلی را کاملا با آب و صابون شست  - یقبل از نمونه گیری ناحیه ادرار-2

و شو داده و پس از آب کشی و خشک کردن ،قسمت اول ادرار خود را بیرون 

خار رف مخصوص جمع آوری نماییدو قسمت آریخته و قسمت میانی را در ظ

 .ادرار را نیز دور بریزید

 مقدار نمونه باید حداقل تا نصف ظرف باشد.-3

نوزادان از کیسه های مخصوص جماع آوری کاه سال و  2در کودکان زیر -4

متناسب با جنسیت کودک )پسرانه  یا دخترانه( است اساتااده شاود. ایا  

-10دقیقه به مجرای ادراری متصل باشد وقتی حدود  45کیسه نباید بیش از 

سی سی ادرار در کیسه جمع شود باید سر آن را تا نموده تا بسته شاود و 15

 گاه انتقال داد.هرچه سریع تر به آزمایش

 ادرار در جای خنک نگه داری شود. اگر انتقال نمونه امکان نداشت باید-5

چنانچه بیمار دارو مصرف می نمایاد حتماا در ماورد آن باا آزمایشاگاه -6 

 مشورت نماید.

 

 روش تهیه نمونه ادرار جهت کشت

 


